
İHSAN NAKİPOĞLU ANADOLU İMAM HATİP LİSESİ 
  …. / …. SINIFI PROBLEM TARAMA ANKETİ 

Aşağıda sizin yaşınızdaki gençleri ilgilendiren bir takım problem kümeleri bulacaksınız. Bunlardan 

durumlarınıza uygun olanları (X) işaretiyle belirtiniz. 

Amacımız, sizlere her türlü probleminizin çözümlenmesinde yardımcı olabilmek. Bu yüzden içtenlikle ve 

doğru olarak cevap vereceğinize inanıyoruz. 

NO  I. BÖLÜM: SAĞLIK 

1 ( ) Fiziki görünüşüm beni rahatsız ediyor. 

2 ( ) Okula sabah kahvaltısı yapmadan geliyorum. 

3 ( ) Okulumu ve günlük hayatımı aksatan sağlık problemim var. 

4 ( ) Uyku düzenim bozuk. 

  II. BÖLÜM: OKUL 

5 ( ) Okulumuz yeterince temiz değil. 

6 ( ) Okulumuzun ısınma problemi var. 

7 ( ) Öğretmenlerimiz bize yeterince anlayış ve yakınlık göstermiyor. 

8 ( ) Öğretmenlerimiz onur kırıcı sözlerde ve hakaretlerde bulunuyor. 

9 ( ) Okul ders araç-gereçlerini (bilgisayar,laboratuvarlar vb.) yeteri kadar kullanamıyoruz. 

10 ( ) Sınav öncesinde veya sınavda mide bulantısı,titreme,baş ağrısı,baş dönmesi vb.sorunlar yaşıyorum. 

11 ( ) Okulumuzda disiplin sağlamak için kurallar sert bir şekilde uygulanıyor. 

12 ( ) Okulumuzun disiplinini yeterli bulmuyorum. 

13 ( ) Okulumuzda disiplini sağlamak için kuralların uygulamasında öğrenciler arasında ayrım yapılıyor. 

14 ( ) Okulumuzda sosyal faaliyetlere az yer veriliyor. 

15 ( ) Ders programları iyi ayarlanmıyor. 

16 ( ) Okulumuzda cezalandırmaların ödüllendirmelerden fazla yapıldığını düşünüyorum. 

17 ( ) Okulumu sevmiyorum. 

  III. BÖLÜM: AİLE İLE İLİŞKİLER 

18 ( ) Aile bireylerinden yeterli ilgiyi ve sevgiyi göremiyorum. 

19 ( ) Ailem her işime karışıyor,her şeyime onlar karar veriyor. 

20 ( ) Aile içinde alınan kararlarda benim fikrim sorulmuyor. 

21 ( ) Ailemde sürekli huzursuz yaşanıyor. 

22 ( ) Ailemin beni başkaları ile kıyaslaması rahatsız ediyor. 

23 ( ) Ailemden uzak oluşum başarısızlığıma sebep oluyor. 

24 ( ) Ailem arkadaş seçimime engel oluyor,arkadaşlarımı onaylamıyor. 

25 ( ) Anne ve babamın birlikte olmamasına üzülüyorum. 

26 ( ) Ailem bana güvenmiyor. 

27 ( ) Aile içinde fiziksel şiddete maruz kalıyorum. 

28 ( ) Ailem bana karşı onu kırıcı ve aşağılayıcı davranışlar sergiliyor. 

  IV. BÖLÜM: TOPLUMLA İLİŞKİLER 

29 ( ) Topluluk içinde kendimi rahat hissedemiyorum. 

30 ( ) Arkadaşlarım tarafından sevilen biri değilim. 

31 ( ) Karşı cinsten biriyle konuşamıyorum. 

32 ( ) İnsanlara güvenemiyorum. 

33 ( ) Kimsenin beni anlamadığını ve sevmediğini hissediyorum. 

34 ( ) Kimse benimle arkadaş olmak istemiyor. 

  V. BÖLÜM: MESLEK-GELECEK 

35 ( ) Ailemin beni üniversiteye gönderecek maddi imkanı yok. 

36 ( ) Gelecek için henüz karar vermiş değilim. 

37 ( ) Gidebileceğim meslek ve okullar hakkında bilgim yok. 

38 ( ) Okurken para kazanabileceğim bir işe ihtiyacım var. 

39 ( ) Ailemin geçimine katkıda bulunmak için bir işte çalışıyorum. 

  VI. BÖLÜM: KİŞİLİK 

40 ( ) İstemedğim durumlarda ''Hayır'' diyemiyorum. 

41 ( ) İçe kapanık,utangaç ve sıkılganım. 

42 ( ) Öfkeni kontrol edemiyorum. 

43 ( ) Kendimi sürekli yalnız hissediyorum. 

44 ( ) Kendime güvenim yok. 

45 ( ) Sağlığıma zarar veren alışkanlıklarım var. 
 


